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NEVIDITELNI?
panelova diskuze zaméfena na budoucnost déti a mladych dospélych
(15+) se zdravotnim znevyhodnénim v Libereckém kraji

Datum a misto konani: 6. unora 2025, 16-18h, Krajska védecka knihovna v Liberci
Poradatelé: AstronAUT, z.s. a LiIP A SPOLU, z.s.

Pocet ucéastnikui: 59

Tento dokument shrnuje panelovou diskusi, ktera probéhla v ramci Krajskych tydnu pro
neziskovy sektor 2025.

Setkani se zamérilo na budoucnost déti a mladych dospélych (15+) se zdravotnim
znevyhodnénim (autismus, mentalni, télesné i kombinované postizeni) v Libereckém Kraji.

1. CiLE A PRUBEH SETKANI

Cil:

Najit konkrétni cesty, jak zlepsSit situaci déti a mladych lidi s postizenim, aby méli lepSi Sance
na plnohodnotny Zivot. Zdiraznéna byla zejména spoluprace a hledani spole¢nych feSeni
misto konfrontace.

Struktura:

- promitnuti dokumentu o rodinach pecujicich o déti s handicapem (iniciativa Z hnizda)

- pfedstaveni vysledk( dotaznikového Setfeni mezi rodici

- diskuse s panelisty (zastupci kraje, mést, Skol, neziskového sektoru, rodi€u a odborniku)
- moderovala Markéta Cervinkova, zastupitelka Libereckého kraje.

Zucastnéné strany:

- zastupitelé kraje a mést, ufednici

- feditelé a pedagogové skol a dalSich vzdélavacich instituci

- zastupci socialnich organizaci i neformalnich iniciativ

- rodi¢e a dalSi pecujici déti, dospivajicich a dospélych s postizenim

- dospivajici a dospéli s postiZzenim

Panelisté:

Bc. Anna Provaznikova, ¢lenka rady Libereckého kraje, resort socialnich véci

PhDr. Milan Adamec, feditel Stfedni odborné Skoly, Jablonecka, Liberec

Mgr. Jan Hruska, naméstek primatora pro méstské bydleni a mistni Agendu 21, ¢len Rady
mésta a Zastupitelstva mésta Liberec

Mgr. Petra Houskova, mistostarostka mésta Turnov

Mgr. Alena Malinova, vedouci Specialnépedagogického centra (SPC) pro télesné postizené

a PAS v Liberci.
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Marcela Kurfirstova, feditelka, pfedsedkyné spolku Slunce viem, z.s., Turnov

Anna Brandsteinova, vedouci Odleh¢ovaci sluzby Slunce vSem, z.s. Turnov

Bc. Katefina Jirova, feditelka Centra LIRA, z.u., Liberec

Mgr. Vladimir Ptacek, feditel Jedlickova ustavu Liberec

Bc. Martina Tepla, naméstkyné primatora pro socialni zalezitosti, lenka Rady mésta

a Zastupitelstva mésta Liberec

Mgr. Eva Strosnerova, ugitelka, vychovny poradce, Stfedni $kola hospodarska a lesnicka
Frydlant

PhDr. Jana Horakova, feditelka FOKUS, feditelka Centra duSevniho zdravi

Mgr. Katefina Hola, feditelka Zakladni, praktické a specialni skoly v C.Lip&

PhDr. Kvéta Kutilkova, feditelka organizace Domov Raspenava

Moderatorka: i
Markéta Cervinkova, zastupitelka Libereckého kraje, zastupitelka mésta Ceska Lipa

2. SOCIALNI SLUZBY A VOLNOCASOVE AKTIVITY

Nedostatky:

o Nedostate¢né kapacity:
chybi dostatek pobytovych zafizeni, stacionait a odlehovacich sluzeb. Rodi¢e
starnou a musi hledat, kam déti dale umistit.

¢ Individualni pfistup:
pro klienty s autismem &i kombinovanym postizenim je nutné sluzby pfizpUsobit,
protoZe béZné modely Casto nefunguji

e VolnocCasové aktivity:
nedostatek specializovanych krouzku a tabor(
organizace sice vznikaji, ale chybi jim finan¢ni i personalni kapacity
rodi€e navic nejsou vzdy informovani, kde se co nabizi

¢ Potfeba lepsiho financovani:
drahé pomucky, asistenti, pfiméstské tabory — vétsinou hrazeno z dara &i nadaci

¢ Informacni portal:
opakované zaznél navrh vytvofit jednotny prehled vSech volno¢asovych a
podpurnych sluzeb v kraji

3. VZDELAVANI A INTEGRACE

e Inkluze:
Casto narazi na limity, uCitelé a asistenti nemivaji dostatek zkuSenosti s zaky na
spektru autismu
chybi vice propojeni mezi Skolou a socialnimi sluzbami.
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e Stfedni Skoly a u€ebni obory:
mnohé Skoly maji dlouhé Cekaci listiny, Zaci s handicapy nejsou vzdy pfijati
zazniva potifeba dalSiho rozSifeni obort E (praktickych) i podpory pfi pfechodu z
jednoho oboru do druhého.

e Pfechod po ukonceni Skolni dochazky:
podle rodi€u chybi plynuld navaznost, mladi lidé po Skole (15+ ¢i 18+) nemaiji dost
moznosti se zapojit do dalSiho vzdélavani ¢&i prace.

Piklady:

Pfipad Adama s Aspergerem:
potize pfi za€lenéni do kolektivu, nedostatek inkluzivniho pfistupu, volnoCasové aktivity pro
déti s PAS takika neexistu;ji.

DvojCata Iva a Pavla:
rodiCe fesi, co s détmi po praktické Skole, protoze dostupné stacionare a chranéna
pracovisté maji omezené kapacity.

4. ZDRAVOTNI A TERAPEUTICKE SLUZBY
Nedostatky:

e Odbornici:
psychologové, psychiatfi, logopedi, ergoterapeuti i specialni pedagogové v kraji chybi
dlouhé Cekaci doby nuti rodiny dojizdét do vzdalenych regionu

e Terénni sluzby:
panuje shoda, Ze rodiny mnohdy potfebuji podporu pfimo doma, aby si zvykly svéfit
dité do péce cizi osoby.

e Chranéné dilny a dilny pro autisty:
v kraji spide vyjimka, pro lidi s mentalnim postiZzenim vétSinou chybi vhodné
aktivizaCni programy

Navrhy:

- lepSi financovani, podpora odbornikd a vznik motivacnich programu k jejich setrvani v
regionu

- zavést vice socialné-terapeutickych dilen zaméfenych i na PAS

5. BYDLENi A CHRANENE BYDLENI
Aktualni stav:
e Nedostatek méstskych bytu:

privatizace v minulosti zmenSila fond, kdispozici je minimum bezbariérovych byta.

e Chranéné bydleni:
existuje, ale v malém rozsahu
organizace APOS ¢i Jedli¢kuv ustav chtéji kapacity navysit, ale narazeji na finan¢ni
limity.
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Vyzva:

- vice pobytovych sluzeb pro dospélé, o které se uz rodi¢e nemohou starat

- propojit rezorty (socialni, Skolstvi, zdravotnictvi) a podporovat obce v budovani byt s
podporou pro OZP

6. INFORMOVANOST A KRAJSKA STRATEGIE
Hlavni problémy:

o Nepiehledné systémy:
kazdé ministerstvo ma vlastni postupy, které se tézko sjednocuiji
rodiCe tapou, kde zadat o pfispévky, a €asto narazeji na neochotu ufadu
zpozdéné prukazy ZTP a ZTP/P
dlouhé Cekaci Ihuty a potfeba dojizdét na ufady

Navrhy:

- rozcestnik sluzeb - jednotny portal s informacemi o Skolach, volno¢asovych aktivitach,
davkach a pfispévcich

- informacni letaky - na ufadech a ve zdravotnickych zafizenich pro ob&any, ktefi nemaji
internet.

- lepSi propagace, aby se rodiny dozvédély o existujicich sluzbach v€as a mohly je vyuZit,
nez dité dosahne kritického véku.

Dlouhodoba strategie:
plan kraje pro osoby se zdravotnim postiZzenim - systematické propojeni v oblastech bydlent,
vzdélavani, socialnich i zdravotnich sluzeb.

7. ZAMESTNAVANI A SOCIALNi PODNIKANI
Problémy:

o Nedostate€na pfipravenost trhu prace:
firmy se Casto obavaji zaméstnavat OZP kvuli administrativé nebo nedostatku
znalosti

e Spoluprace $kol a zaméstnavatel(:
kdyby existovaly dohody o zaméstnavani absolventu praktickych obord, snizila by se
nezaméstnanost lidi s postizenim

Navrhy:
Motivaéni nastroje:
danové ulevy nebo dotace pro zaméstnavatele, ktefi dlouhodobé& zaméstnavaiji lidi s

postizenim.

Socialni podniky:
rozvoj a propagace socialnich firem, kde by mohly vznikat chranéné pozice.

8. SHRNUTI A AKCNi POLOZKY



@ 1ir 4 sPOLU

Z diskuse vyplynul rozsahly seznam konkrétnich krokii, napfr.:

- vytvofit informacni portal a letaky s pfehledem poskytovanych sluzeb.
- podporovat vznik specializovanych volno¢asovych aktivit a pfiméstskych tabora.

- zajistit dostatecné kapacity a financovani pro chranéné bydleni, stacionare a
terapeutické dilny.

- zlepsit komunikaci mezi Skolstvim a socialnimi sluzbami, aby Zaci s poruchami
autistického spektra méli skute¢nou podporu.

- prosadit koncepcCni pfistup kraje (dlouhodoba strategie pro OZP) a koordinaci mezi
mésty.

- navrhnout motivaéni schémata pro zaméstnavatele, ktefi pfijimaji absolventy se
zdravotnim postizenim.

- zvySit pocet asistentl, psychologu a dalSich odbornikl v regionu.
Jednotlivé ukoly:

Z prabéhu setkani a nasledného seznamu ak&nich polozZek vyplyva nékolik ukoll, u kterych
je pfimo uvedeno, kdo se jich ma ujmout. NiZe proto najdete vyCet konkrétnich ukoll ,na
jméno®:

1. Martina Tepla (naméstkyné primatora pro socialni zalezitosti, Liberec)

* Spoluprace s urady prace na podpore socialniho podnikani
Cilem je zjednodusit firmam zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim a podpofit vznik
socialnich podnika.

2. Vladimir Ptacek (feditel Jedlickova ustavu Liberec)

* Osvéta v tymu a rozsireni sluzeb

Ustav chce dale rozvijet terénni sluzby a osobni asistenci. Zaroven planuje zavadét nové
formy odborného socialniho poradenstvi, napfiklad v oblasti sexuality a vztah( pro osoby s
postizenim.

3. Jana Horakova3, reditelka FOKUS, reditelka Centra dusevniho zdravi

* Poskytovani pomoci pro osoby s vysokofunkénim autismem

Ukol spogiva v rozsifeni sluzeb a odborné podpory, zaméfené na adolescenty a mladé
dospélé s poruchami autistického spektra, ktefi Casto narazeji na nedostatek ambulantnich
psychiatrickych sluzeb.

4. Centrum Lira (feditelka Bc. Katefina Jirova)

Spoluprace na novych sluzbach a podpora volno¢asovych aktivit

Centrum se dlouhodobé vénuje détem s diagnézou PAS ¢i podezfenim na autismus. Ve
spolupraci s dalSimi organizacemi chce rozsifit nabidku programu i pro mladez starsi 15 let a

aktivnéji sdilet informace s ostatnimi sluzbami.

5. Slunce vSem, z.s. (feditelka Marcela Kurfirstova)
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Vybudovani pobytového zarizeni pro osoby s tézkym mentalnim postizenim a
autismem

Organizace provozuje v Turnové Centrum dennich a odlehCovacich sluzeb, ale planuje
rozsifit kapacity a vybudovat pobytové zafizeni pro klienty, o které se uz rodiny nemohou
starat.

6. Anna Provaznikova (¢lenka Rady Libereckého kraje, resort socialnich véci)

* Priprava dlouhodobé strategie pro OZP (osoby se zdravotnim postizenim) v kraji
Ukolem je propoijit oblasti bydleni, vzdé&lavani, socialnich a zdravotnich sluzeb do
koncepc&niho, dlouhodobého planu. Ten by mél reflektovat rostouci potfebu zafizeni pro déti i
dospélé s postizenim.

Poznamka k dalSim akoltim:

V dokumentu se objevuje fada dalSich akci (napf. vytvoreni informacniho portalu, rozsifeni
volnoCasovych aktivit, zlepSeni spoluprace mezi Skolami a socialnimi sluzbami, zpracovani
zpétné vazby z dotazniku aj.), u nichz ale neni konkrétné pojmenovano, kdo je pfesné
povéren jejich realizaci. Mnohdy jde o obecna doporuceni uréena kraji, méstim, neziskovym
organizacim nebo spolupracujicim rodi¢tim.

9. ZAVEREM:

Ugastnici zdGiraznili potfebu setrvavat v dal$im jednani.

Soucasna situace ukazuje na fragmentovanost sluzeb, nedostatek informaci, chybé&jici
finance i odborny personal.

Pfesto panuje nadéje, Ze spolecna snaha vSech aktérl pfinese postupné, ale trvalé zlepseni
Zivota lidi s postizenim v Libereckém kraji.

10. KONTAKTY NA PORADATELE:
AstronAUT, z.s.

e Mgr. Stépanka Kasparova
stek@volny.cz
606 272 728
www.spolekastronaut.cz

LiP A SPOLU, z.s.

¢ Ing. Radka Ondruskova
radka.ondruskova@lipaspolu.cz
733 706 309
www.lipaspolu.cz
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